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ĕǎƩǥǢǎҠǰǎƩɕɛǢǺȠɥɛȨȵžǰɛҠȝǺȵƩǰƚǟžǭ

Co ȵǺҠȨƓҠǎǰǰǺɕžƚǟƩҠȨȝǺǭƩƚɥǰƩ

 žǢҠȵǺҠơɥǎžǭž

¢ǺǰǢȠƩȵǰƩҠȝȠɥɛǢǭžơɛ



POPOJUTRZE 2.0 Ѵ ¢éĥö ­:K°oK

ɕɛǟƓȵǢǺɕƩщҠǎǰǰǺɕžƚɛǟǰƩҠǎҠƙƩɥȝǭžȵǰƩ

ȠǺɥɕǎƓɥžǰǎžҠơǥžҠedukacji

Inkubator oǰǰǺɕžƚǟǎҠéȝǺǭƩƚɥǰɛƚǉҠÞ»Þ» ýöáĥKҠτшςҠѴ ¢éĥö ­:K°oKҠ

ǟžǢǺҠǟƩơɛǰɛҠɥǺȨȵžǭҠɕɛƙȠžǰɛҠȝȠɥƩɥҠ®ǎǰǎȨȵƩȠȨȵɕǺҠbȽǰơȽȨɥɛҠǎҠÞǺǥǎȵɛǢǎҠ

áƩǂǎǺǰžǥǰƩǟҠơǺҠɕȨȝǎƩȠžǰǎžҠǎǰǰǺɕžƚǟǎҠȨȝǺǭƩƚɥǰɛƚǉҠɕҠǺƙȨɥžȠɥƩҠ

edukacji



Partnerzy projektu 



409 ɥǂǭǺȨɥǺǰɛƚǉȝȠǺƙǥƩǮǻɕ

167 pre- inkubowanych  ȝǺǮɛȨǭǻɕ

72 inkubowane  innowacje edukacyjne





:ǺҠɥǰžǟơɥǎƩȨɥҠɕȩȠǻơҠǎǰǰǺɕžƚǟǎҠǺȝȠžƚǺɕžǰɛƚǉҠɕҠÞ»Þ» ýöáĥKяҠ

dla przedszkoli

  ơǥžҠȨɥǢǻǭҠȝǺơȨȵžɕǺɕɛƚǉ

ơǥžҠȨɥǢǻǭҠȝǺǰžơȝǺơȨȵžɕǺɕɛƚǉ

ơǥžҠȽƚɥƩǥǰǎҠɕɛɨȨɥɛƚǉ

ơǥžҠơǺȠǺȨǭɛƚǉщҠǢȵǻȠɥɛҠȨǎƾҠǢȨɥȵžǭƚƓ

 

áǺɥɕǎƓɥžǰǎžҠơǥžҠ
ȠǻɨǰɛƚǉҠ
ȝǺɥǎǺǮǻɕҠ
edukacji

áǻɨǰǺȠǺơǰƩҠ
obszary 

tematyczne

Skierowane do 
ȠǻɨǰɛƚǉҠ
ǺơƙǎǺȠƚǻɕ

ȝȠɥƩơǮǎǺȵɛҠǉȽǮžǰǎȨȵɛƚɥǰƩҠ֠ҠȝȠɥƩơǮǎǺȵɛҠȩƚǎȨǭƩҠ֠

 éöK ®Ҡ֠ҠǢǺǮȝƩȵƩǰƚǟƩҠȨȝǺǭƩƚɥǰž

ǎǰȵƩȠơɛȨƚɛȝǥǎǰžȠǰǺȩƛҠ֠ҠȠƩǥžƚǟƩҠ֠ҠɥžžǰǂžɨǺɕžǰǎƩҠ֠Ҡ

potrzeby specjalne | fake  news | programowanie

nauczyciele_ki  | dyrektorzy_ki  ȨɥǢǻǭ

uczniowie i uczennice | studenci i studentki 

ơɥǎƩƚǎҠ֠ҠǮǭǺơɥǎƩɨҠ֠ҠơǺȠǺȩǥǎ

áǻɨǰǺȠǺơǰžҠ
forma 

ǮžȵƩȠǎžǭǻɕ

scenariusze  ɥžǟƾƛҠ֠ҠžȝǥǎǢžƚǟƩҠ֠ҠȝǥžȵǁǺȠǮɛҠ

internetowe | e -ǢȽȠȨɛҠ֠ҠȝǺơȠƾƚɥǰǎǢǎҠ֠Ҡ

ǮžȵƩȠǎžǭɛҠǎǰȵƩȠžǢȵɛɕǰƩҠ֠ҠǂȠɛҠ֠ҠǎǰȨȵȠȽǢƚǟƩҠ֠Ҡ

videotutoriale  | podcasty

   



Godziny Rozwoju
Dorota Uchwat -ĥžȠǻơҠǎҠ®žȠƚǎǰҠĥžȠǻơ







:ɥɛҠȽɕžɨžȨɥщҠɨƩҠ
ǮǺɨƩȨɥҠɕҠɥǰžƚɥƓƚɛҠ
ȨȝǺȨǻƙҠȠǺɥɕǎǰƓƛҠ
ȨɕǺǟƓҠǎǰȵƩǥǎǂƩǰƚǟƾя





ĕɛǰǎǢǎҠȝǺǥȨǢǎƚǉҠȽƚɥǰǎǻɕҠ

Ůr·dġo: OECD, PISA 2018 Results (Volume III): What School Life Means for Studentsõ Lives, 

Ponad 60% 
ankietowanych 
ȽɕžɨžщҠɨƩҠ
inteligencji nie da 
ȨǎƾҠȠǺɥɕǎǰƓƛ



Motywacja do 

efektywnej nauki

Wiara we wġasne 

siġy i moűliwoťci

Strach przed 

poraűkŌ

Cele uczenia siő
Docenienie 

wartoťci szkoġy



ĕǎžȠžҠɕҠȵǺщҠɨƩҠǎǰȵƩǥǎǂƩǰƚǟƾҠǮǺɨǰžҠ
ȠǺɥɕǎǟžƛҠǟƩȨȵҠȝǺơȨȵžɕǺɕɛǮҠžȨȝƩǢȵƩǮҠ

ǰžȨȵžɕǎƩǰǎžҠǰžҠȠǺɥɕǻǟҠ

Vs



motywacja ɕɛȵȠɕžǭǺȩƛ





»ȨǺƙɛҠɥҠǰžȨȵžɕǎƩǰǎƩǮҠǰžҠȠǺɥɕǻǟҠƚǉƾȵǰǎƩǟҠ
ȝǺơƩǟǮȽǟƓҠɕɛɥɕžǰǎžщҠǂơɛɨҠȝǺȨȵȠɥƩǂžǟƓҠǟƩҠ
ǟžǢǺҠȨɥžǰȨƾщҠɨƩƙɛҠǰžȽƚɥɛƛҠȨǎƾҠǰǺɕɛƚǉҠ

rzeczy



»ȨǺƙɛҠɥҠǰžȨȵžɕǎƩǰǎƩǮҠǰžҠȠǺɥɕǻǟҠȵȠžǢȵȽǟƓҠ
ƚǎƾɨǢƓҠȝȠžƚƾҠǟžǢǺҠƩǥƩǮƩǰȵɛҠǢǺǰǎƩƚɥǰƩҠơǺҠ

ǺȨǎƓǂǰǎƾƚǎžҠȨȽǢƚƩȨȽ



Konstruktywna krytyka stanowi dla nich 
ɕžɨǰƓҠǎǰǁǺȠǮžƚǟƾҠɥɕȠǺȵǰƓҠǰžҠơȠǺơɥƩҠơǺҠ

rozwoju



ǟžǢǎȩҠơžȠщҠǰžǟǥƩȝȨɥƩщҠƚǺҠǮǺǂƓҠɥȠǺƙǎƛщҠ
ȵǺҠǰžȽƚɥɛƛҠǟƩҠǢǺƚǉžƛҠɕɛɥɕžǰǎžщҠ

ǎǰȵȠɛǂǺɕžƛҠȨǎƾҠƙǭƾơžǮǎщҠǥȽƙǎƛҠɕɛȨǎǭƩǢ
 ǎҠɕƚǎƓɨҠȨǎƾҠȽƚɥɛƛ҂Ҡ

Ѵ Carol  Dweck

ă ƩȩǥǎҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠƚǉƚƓҠơžƛҠȨɕǺǎǮҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠ rodzice                dzieciom



ǟžǢǎȩҠơžȠщҠǰžǟǥƩȝȨɥƩщҠƚǺҠǮǺǂƓҠɥȠǺƙǎƛщҠ
ȵǺҠǰžȽƚɥɛƛҠǟƩҠǢǺƚǉžƛҠɕɛɥɕžǰǎžщҠ

ǎǰȵȠɛǂǺɕžƛҠȨǎƾҠƙǭƾơžǮǎщҠǥȽƙǎƛҠɕɛȨǎǭƩǢ
 ǎҠɕƚǎƓɨҠȨǎƾҠȽƚɥɛƛ҂Ҡ

Ѵ Carol  Dweck

Ҁ ƩȩǥǎҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠƚǉƚƓҠơžƛҠȨɕǺǎǮҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠnauczyciele                            uczniom













PERSONY

Dorota Gertruda



W jakich sytuacjach dochodzi 
ơǺҠǂǭǺȨȽҠöɕǺǟžҠҀcƩȠȵȠȽơž҂я



Gertruda

Nie umiem 
ȠǺɥɕǎƓɥžƛҠȵƩǂǺҠ

zadania.



Jeszcze  nie umiem 
ȠǺɥɕǎƓɥžƛҠȵƩǂǺҠ

zadania.



°žɕƩȵҠǰǎƩҠƙƾơƾҠ
ȝȠǻƙǺɕžƛшҠ°ǎƩҠƚǉƚƾҠ
ɕɛǟȩƛҠǰžҠǂǭȽȝǢžш

Gertruda



ÞǺơƩǟǮȽǟƾҠɕɛɥɕžǰǎƩэҠ
°žɕƩȵҠǟƩȩǥǎҠȨǎƾҠǰǎƩҠ
ȽơžщҠȝȠɥɛǰžǟǮǰǎƩǟҠȨǎƾҠ
ƚɥƩǂǺȩҠǰžȽƚɥƾш







https://youtu.be/Jek8oBS3Z5w?si=YJelL0WIXRxu--xb


Projekty Pasji





:ǺҠơžǟƓҠÞȠǺǟƩǢȵɛҠÞžȨǟǎя



Grafiki autorstwa Vitii Hoffmann z publikacji ñGodziny Rozwojuò



ҀoǮҠƙžȠơɥǎƩǟҠɥǭǺɨǺǰɛҠȨȵžǟƩҠȨǎƾҠȩɕǎžȵщҠȵɛǮҠǎҠǮɛҠ
ǮȽȨǎǮɛҠƙɛƛҠƙžȠơɥǎƩǟҠǢȠƩžȵɛɕǰǎщҠžƙɛҠȨȝȠǺȨȵžƛҠ
ǟƩǂǺҠɕɛɥɕžǰǎǺǮ҂

Sir Ken Robinson



ȽȵǺǰǺǮǎžҠӛҠɕǎƾǢȨɥžҠǮǺȵɛɕžƚǟž







www.popojutrze2.pl/godzinyrozwoju



ĕƩɦkurs na relacje
Karolina Kozak, Piotr Sienkiewicz



O innowacji

To innowacja od nauczycieli dla nauczycieli. 

ÞǺɕȨȵžǭžҠɥҠǮɛȩǥƓҠǺҠȝǺȝȠžɕǎƩҠȠƩǥžƚǟǎҠɕҠȨɥǢǺǥƩҠ

ǮǎƾơɥɛҠuczniami, rodzicami a nauczycielami. 

Celem innowacji jest podniesienie kompetencji 

ȨȝǺǭƩƚɥǰɛƚǉҠɕɛƚǉǺɕžɕƚɥɛǱҠǎҠɕɛƚǉǺɕžɕƚǻɕҠɕҠ

ɥžǢȠƩȨǎƩҠǢǺǮȽǰǎǢǺɕžǰǎžҠȨǎƾщҠƙȽơǺɕžǰǎžҠȠƩǥžƚǟǎҠǎҠ

ɕȨȝǻǭȝȠžƚɛҠɥҠȠǺơɥǎƚžǮǎҠȽƚɥǰǎǻɕҠǢǥžȨҠφ-ϊҠȨɥǢǻǭҠ

podstawowych. 

ÞȠǺȝǺǰǺɕžǰƩҠȠǺɥɕǎƓɥžǰǎƩҠȨȵžǰǺɕǎҠǎơƩžǥǰƩҠɕȨȝžȠƚǎƩҠ

ɕҠƚǺơɥǎƩǰǰƩǟҠȝȠžƚɛҠɥҠȽƚɥǰǎžǮǎҠǎҠȠǺơɥǎƚžǮǎщҠɥžȠǻɕǰǺҠ

ơǥžҠȝǺƚɥƓȵǢȽǟƓƚɛƚǉҠɕɛƚǉǺɕžɕƚǻɕщҠǟžǢҠǎҠơǥžҠȵɛƚǉҠ

ơǺȩɕǎžơƚɥǺǰɛƚǉшҠ

Dla  kogo?  

oǰǰǺɕžƚǟžҠƙƩɥȝǺȩȠƩơǰǎǺҠȨǢǎƩȠǺɕžǰžҠdo 

Å ĕɛƚǉǺɕžɕƚɥɛǱҠǎҠɕɛƚǉǺɕžɕƚǻɕҠǢǥžȨҠIV- VIII SP

Å ơɛȠƩǢȵǺȠǻɕҠǎҠɕǎƚƩơɛȠƩǢȵǺȠǻɕҠéÞшҠ

ĕҠǮžȵƩȠǎžǭžƚǉҠɥǰžǟơȽǟƓҠȨǎƾҠȵžǢɨƩҠnagrania dla 

ȠǺơɥǎƚǻɕщҠƚɥɛǥǎҠȝǺơƚžȨȵɛҠǮžǟƓƚƩҠǎǰȨȝǎȠǺɕžƛҠǎҠ

ƩơȽǢǺɕžƛҠ

Kurs na relacje,

ƚɥɛǥǎҠɕȨȝǻǭȝȠžƚžҠǮǎƾơɥɛҠơǺȠǺȨǭɛǮǎҠǰžҠȠɥƩƚɥҠȠǺɥɕǺǟȽҠǮǭǺơɥǎƩɨɛ



Co znajdziesz w Kursie na relacje? 

Podcasty

  éȵȽơǎžҠȝȠɥɛȝžơǢǻɕҠҠ

Refleksje i ɕǎƩơɥƾ

Scenariusze lekcji wychowawczych

éƚƩǰžȠǎȽȨɥƩҠȨȝǺȵǢžǱҠɥҠȠǺơɥǎƚžǮǎ

 

χҠǮǺơȽǭǻɕҠơǥžҠ
nauczycieli 

ɕɛƚǉǺɕžɕƚǻɕ

®ǺơȽǭҠơǥžҠ
ơɛȠƩǢȵǺȠǻɕ

®ǺơȽǭҠơǥžҠ
ȠǺơɥǎƚǻɕҠ
ǎҠǺȝǎƩǢȽǰǻɕ

Podcasty

 éȵȽơǎžҠȝȠɥɛȝžơǢǻɕ

Refleksje i wiedza

Scenariusz spotkania z nauczycielami

Podcasty 

éȝȠžɕơɦҠǮžȵƩȠǎžǭɛҠ
TUTAJ

https://www.kursnarelacje.pl/


Karolina Kozak i Piotr Sienkiewicz 

bƛŜǇǳōƭƛŎȊƴŀ {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ EduLab





- Coraz ɕǎƾƚƩǟsprzecznych ɦȠǻơƩǭwiedzy

- Niski poziom zaufanie ȨȝǺǭƩƚɥǰƩǂǺ

- Brak przestrzeni 
na budowanie kompetencji kluczowych

- :ǉƾƛҠɕȨȝǎƩȠžǰǎžҠɕɛƚǉǺɕžɕƚǻɕɥƩҠɕɥǂǥƾơȽҠǰžҠ
ƙȠžǢҠǺǢȠƩȩǥǺǰɛƚǉҠȨȵžǰơžȠơǻɕ

- 9ȽơǺɕžǰǎƩҠȝžȠȵǰƩȠȨȵɕžҠǮǎƾơɥɛҠơǺȠǺȨǭɛǮǎҠǰžҠ
ȠɥƩƚɥҠɕȨȝǎƩȠžǰǎžҠȠǺɥɕǺǟȽҠǮǭǺơɥǎƩɨɛ

- ÞȠɥƩǢǺǰžǰǎƩщҠɨƩɥžǟƾƚǎžҠɥҠɕɛƚǉǺɕžɕƚƓǮǺǂƓҠ
ƙɛƛbardzo ɕžȠȵǺȩƚǎǺɕƩ

éǢƓơҠȝǺǮɛȨǭҠǰžҠ¢ȽȠȨҠǰžҠȠƩǥžƚǟƩя



Niestety jedynie 55% ȽƚɥǰǎǻɕȽɕžɨžȨɕǺǟƓ
ȨɥǢǺǭƾza miejsce , w ǢȵǻȠɛǮǮǺɨƩȨǎƾ 

ȠǺɥɕǎǟžƛ.
Nauczyciele rzadko ȨƓ postrzegani jako
autorytety (tylko 25% Ƚƚɥǰǎǻɕtak ɕǭžȩǰǎƩich
postrzega ). ĕǎƾǢȨɥǺȩƛȽƚɥǰǎǻɕƚǉƾȵǰǎƩǟ
ɥǂǺơɥǎǭžȨǎƾze stwierdzeniem , ɨƩnauczyciel
jest pomocny (64%), ɨɛƚɥǥǎɕɛ(62%),
sprawiedliwy (52%) oraz ɨƩdobrze uczy
(61%).

Fundacja Orange, 2021, Pasja czy ȊŀǿƽŘ? Raport o statusie nauczycielek i nauczycieli
w Polsce

éɥǢǺǭžҠǎҠǰžȽƚɥɛƚǎƩǥƩҠǺƚɥžǮǎҠȽƚɥǰǎǻɕ



»ȝȵɛǮžǥǰɛҠǮǺơƩǥҠɕȨȝǻǭȝȠžƚɛ

¦ŎȊŜƵ

Wychowawc
a

Rodzic



9žȠǺǮƩȵȠҠɕȝǭɛɕȽ



9žȠǺǮƩȵȠҠɕȝǭɛɕȽ



9žȠǺǮƩȵȠҠɕȝǭɛɕȽ



 žǢҠȵǺҠơɥǎžǭž



χҠǮǺơȽǭǻɕҠơǺҠȨȽǢƚƩȨȽ

Nasze 
ƳƻŘǳƱȅ 
ŘƻǘȅŎȊŊΥ

ǿŀǊǘƻǏŎƛ, czyliǳƪǊȅǘȅŎƘ Ƴƻǘȅǿƽǿ 
ƴŀǎȊŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ

doceniania, czyli budowania fundamentu 
ŀŘŜƪǿŀǘƴŜƎƻ ǇƻŎȊǳŎƛŀ ǿƱŀǎƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ

omawianiaΣ ŎȊȅƭƛ Ǐǿƛťǘƻǿŀƴƛŀ ǎǳƪŎŜǎƽǿ
ƛ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴƛŀ ǇƻǊŀȍŜƪ

planowaniaΣ ŎȊȅƭƛ ǿȅȊƴŀŎȊŀƴƛŀ ŎŜƭƽǿ 
ƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƎƻ ŘŊȍŜƴƛŀ Řƻ ƴƛŎƘ

ǿȅǘǊǿŀƱƻǏŎƛΣ ŎȊȅƭƛ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ Ƨŀƪƻ 
maratonu, a nie sprintu



EduEnglish  WINdow  Opener
Dorota Uchwat -ĥžȠǻơҠǎҠ®žȠƚǎǰҠĥžȠǻơ



E-ǥƩžȠǰǎǰǂǺɕɛҠƙȠžǰɨǺɕɛҠǢȽȠȨҠǟƾɥɛǢžҠ
žǰǂǎƩǥȨǢǎƩǂǺҠơǥžҠƩơȽǢžȵǺȠǻɕ



jǎȨȵǺȠǎžҠȝƩɕǰƩǟҠǰžȽƚɥžǰǢǎь

Zdjőcia z konta twitterowego Jolanty Okuniewskiej, wykorzystane za zgodŌ autorki



jǎȨȵǺȠǎžҠȝƩɕǰƩǟҠǰžȽƚɥžǰǢǎь

Zdjőcia z fanpage Jolanty Okuniewskiej wykorzsytane za zgodŌ autorki

ҀĥǰžǟǺǮǺȩƛҠǟƾɥɛǢžҠžǰǂшҠȝǺɥɕǺǥǎǭžҠǮǎҠơǺǟȩƛҠȵȽщҠǂơɥǎƩҠȵƩȠžɥҠ
ǟƩȨȵƩǮшҠ°žǟǥƩȝȨɥžҠơƩƚɛɥǟžҠɕҠǮǺǎǮҠɨɛƚǎȽшҠĥžƚɥƾǭžǮҠɕҠɕǎƩǢȽҠυχҠ
ǥžȵ҂ш



Problem, na jaki odpowiadamy

ĥơǟƾƚǎƩҠɥҠÞǎɚžƙžɛшƚǺǮҠǰžҠǥǎƚƩǰƚǟǎҠ::ςҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠҠĥơǟƾƚǎƩҠɥҠbǥǎƚǢȠшƚǺǮҠҠ ȽȵǺȠъҠ ǺǰҠ9Ʃcke r Licencja CC

ĕɛǢǥȽƚɥƩǰǎƩҠǟƾɥɛǢǺɕƩҠ
nauczycieli

ÞȠɥƩȨȵžȠɥžǭžҠơɛơžǢȵɛǢž



EduEnglish WINdow Opener

2w1

Zdjőcie z Pexels.com  Autor: Vlada Karpovich Licencja CC Zdjőcie z Pexels.com  Autor: Vanessa Loringh Licencja CC

Jőzyk angielski + Nowoczesna Dydaktyka



¢ǺȠɥɛȩƚǎҠɥҠǰžȨɥƩǟҠǎǰǰǺɕžƚǟǎ

Zdjőcie z Pixabay.com na licencji CC0


