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everybody has to take
the same exam: please
climb that tree
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“Our Education System

“Everybody is a genius. But if you judge a fish by its
ability to climb a tree, it will live its whole life
believing that it is stupid.”

- Albert Einstein

Wszyscy sq geniuszami.

Lecz jesli bedziesz osqdzac rybe po jej zdolnosciach wzgledem
wspinania sie po drzewie, bedzie dorastac cafe zZycie

w przekonaniu, Ze jest gtupia.
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DZIECI Z SZARE) STREFY

v ,dzieci szarej strefy”, ,dzieci pomiedzy”
viloraz inteligencji 71-84 w skali Wechslera
v'14% populacji szkolnhej

v'nauka szkolna to pasmo niepowodzen
v'nieliczne polskie badania

Jankowska, Bogdanowicz, tockiewicz, 2013
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DZIECI Z SZARE) STREFY

v'brak szerokiego i catosciowego podejscia do problemow uczniow
z inteligencja ponizej przecietnej

v'ich edukacja to najbardziej zaniedbany obszar edukacji

Brozek, Kulesza, 2006
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WNIOSKI Z BADAN

v'opdzniony rozwoj poznawczy:

82% uczniow w kl. 1 i 42% w kl. 2 — stadium przedoperacyjne
v'stabe: znajomosc liter, zdolnosc¢ czytania i rozumienia

v duze trudnosci w pisaniu, przyswajaniu podstawowych
umiejetnosci matematycznych

vtrudnosci w tworzeniu wypowiedzi ustnych i pisemnych
v’'uczenie sie na pamiec, bez logicznego zrozumienia tresci
v'obnizony poziom krytycyzmu

v ,poczucie posiadanej wiedzy"”

Bocsy, 2003
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WNIOSKI Z BADAN

v'zaburzenia neurologiczne (62%)

v'opozniony rozwoj motoryczny (27%)

v'opozniony rozwoj mowy (31%)

vtrudnosci w opanowaniu matematyki (78%)
vitrudnosci w opanowaniu umiejetnosci pisania (92,7%)
v'trudnosci w opanowaniu umiejetnosci czytania (25%)
v powtarzanie klasy co najmniej raz (61,8%)
v'wycofanie z relacji interpersonalnych (13%)
vtrudnosci w zachowaniu (58%), w tym zachowania agresywne (40%)
v'niepokdj psychoruchowy i nadruchliwosc (18%)
v'zaburzenia emocjonalne, w tym lekowe (18%)
v'depresja (6%)

e e

v $swiadomosc rodzicow, na czym polegajg trudnosci (11%)

Sunila Karende, 2008
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WNIOSKI Z BADAN

v'zaburzeniom poznawczym towarzyszg zaburzenia o podiozu
neurologicznym

vtrudnosci w opanowaniu podstawowych umiejetnosci szkolnych
v'staba koncentracja

v’ niepokoj ruchowy

vwolne tempo dziatania

v'dezorientacja w trakcie zajec

v'brak samodzielnosci

v'potirzeba statej pomocy ze strony nauczyciela

vtrudnosci w komunikowaniu sie

v'obnizony poziom zdolnosci motorycznych i koordynacji ruchowej

Ksrende, Karchana, Kulkarni, 2008
Joseph Artigas-Pallares, 2007
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WNIOSKI Z BADAN

vtendencja do introwersji, wyzszy poziom leku i hapiecia emocjonalnego
(83%)
v'pobudliwos¢ ruchowa (66%)

vimpulsywnosc¢ (72%)

v'nadmierna zaleznosc¢ od dorostych (63%)

v’ apatia, drazliwos¢, labilnos¢ emocjonalna, zachowania nieadekwatne
do wieku rozwojowego

Joseph Artigas-Pallares, 2007
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vtrudnosci emocjonalne w zachowaniu oraz w relacjach spotecznych
(Deb, Bright, 2001)

v niewtasciwe interpretowanie emocji, ograniczona zdolnos¢ do rozumienia
sytuacji spotecznych oraz brak efektywnych strategii rozwigzywania
problemow w sytuacji interpersonalnego konfliktu

(Bauminger, Schorr Edelsztein i Morash, 2005)

v odrzucenie przez grupe rowiesnicza
(Frederickson i Furnham, 2004)
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WNIOSKI Z BADAN

v'dzieci zahamowane = stabe ,,ja poznawcze”
v depresyjny realizm”

v’ dzieci rozhamowane — grupa ryzyka do wyksztalcenia sie osobowosci
antyspotecznej lub typu borderline

Gabriele Masi, 1998
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PROCES WSPOMAGANIA

STYMULACJA

Pobudzanie, wzmachianie, wzbogacanie zainteresowaii
| aktywnosci tworczej dziecka, zachecanie go
do samorealizacji.
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PROCES WSPOMAGANIA

WSPIERANIE

Wspieramy rozwoj konkretnych wiasciwoscl poprzez
stwarzanie odpowiednich warunkow
| okolicznosci, wykorzystywanie naturalinych sytuacji.
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~ PROCES WSPOMAGANIA
USPRAWNIANIE

Postepowanie maksymalnie rozwijajace zadatki i sily
biologiczne organizmu, kitore sa najmniej uszkodzone.
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PROCES WSPOMAGANIA

WSPOMAGANIE

Dotyczy czyninikow, kiore nie odnosza sie do dysfunkcji
czy zaburzen, ale do wartosciowych pozytywnie
wiasciwoscl psychicznych, mechanizimow osobowosci

| wplywow Srodowiska.

Odnosi sie do wzmachniania tego, co dobre.

-

© dr Adriana Kloskowska

¢,



ZADANIA NAUCZYCIEI-A

v prowadzenie diagnozy funkcjonalnej, planowanie,
wdrazanie i monitorowanie dziatan oraz ocena ich
skutecznosci i w miare potrzeb modyfikacja
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ZADANIA NAUCZYCIELA

v'przygotowanie srodowiska obejmujgce:
wyposazenie we wiasciwe pomoce edukacyjne,
tworzenie indywidualnych programow wspomagania
rozwoju, konsultacje ze specjalistami, wspotpraca

z rodzicami
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v'’kontrolowanie ilosci haplywajacych bodzcow
vwytwarzanie i podtirzymywanie koncentracji uwagi dziecka
podczas kazdej aktywnosci

v dostarczanie wzmochien pozytywnych

v’ stwarzanie atmosfery bezpieczenstwa i przewidywalnosci
zdarzen oraz sytuacji bedgcych udziatem dziecka
v'syntetyzowanie wiedzy i doswiadczen juz nabytych

przez dziecko z howymi w celu wytworzenia zintegrowanego
obrazu rzeczywistosci
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PLASTYCZNOSC
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PRAWIDI’.OWY ROZWOJ DZIECKA
%»WJ\Y/ \ propriecepcija
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Uwaga; koordynacja; kontrola rucht
gatek ocznych; przystosowanie
posturalne; koordynacja oko-reka;
umiejetnosci stuchowe i jezykowe;
percepcja wzrokowo-przestrzenna;
mata i duza motoryka.

Schemat ciala; planowanie motoryczne;
sortowanie informacji; stabilizacja posturailna.

Swiadomog¢é dwach stron ciata; dojrzewanie odruchéw.

Zmysty: dotyku, przedsionkowy, proprioceptywny,
powonienia, smaku, wzroku i stuchu.
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SCHEMAT CIAEA
ZDOLNOSC CZUCIA CIALA
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" ROZWO3J UKLADU PRZEDSIONKOWEGO
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AKTYWNE EKSPLOROWANIE
SWIATA

ez pulolrom
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ETODY EKSPONUJACE-EKSPRESYINE
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NAUKA JEST JAK ZUPA..,
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CO UWZGLEDNIAC?

v mozliwosci fizyczne
v mozliwosci intelektualne
v motywacja i emocje
v'inicjatywa i reakcja na bycie zrozumianym
v’ srodowisko dziecka
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JAK PRACOWAC?

Schemat planszy do pokera kryterialnego

Kryteria trzeciorzgdne

D Krytenia drugorzgdne D

Kryteria pierwszorzgdne
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rozwiazywanie dziatanie wykorzystanie

mozliwosci

problemow \ /
korzystanie

z doSwiadczen — uczenie sig poprzez - =
innych popetnianie

/ bledéw
kontakty

roznorodnosc sytuacji - - zrozumienie
radzenie sobie

z presjq i stresem
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“ROZWOI KLUCZOWYCH UMIEIETNOSCE

Dzisiejsza edukacja opiera sie na tradycjach, nie zas na tym,
jak przebiega mechanizm uczenia sie u czfowieka.

Tak dlugo, jak dtugo dzieci bedg narazone na system nauczania
nieuwzgledniajacy naturalnych dzwigni ich umysfow, bedziemy je
stawiac w sytuacji generujgcej wielkie cierpienie.

Podobnie nauczyciele — bedga zmuszeni pracowac w ekstremalnie
trudnych warunkach: calymi dniami, az do wyczerpania, mierzyc sie
beda ze zniecheceniem i brakiem motywacji swoich uczniow.

Celine Alvarez
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| KOMUNIKACIA
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CODZIENNE SYTUACIE ZYCIOWE
A STOPIEN INTEGRACII MOZGU
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WYKLUCZENIE

v emocjonalne zobojetnienie

v spadek zaangazowania przy wykonywaniu zadan

v’ stan poznawczej dekonstrukcji

v ' wyzszy prog bolu fizycznego i psychicznego

v’ czeste podejmowanie dziatan krotkowzrocznych
skazanych na niepowodzenie

v mniejsza che¢ do empatycznego wspotodczuwania

v'mniejsza chec do wysitku intelektualnego

v przejawianie zachowan agresywnych i antyspotecznych
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~ — TEORIA BOLU

silna reakcja stresowa

l

motywacja do podjecia dziatan majacych na celu
zakonczenie lub zredukowanie szkodliwej stymulacji

l

uruchamia mechanizmy walki, ucieczki badz zamrozenia

v 4
(!W\PULS © dr Adriana Kloskowska



.....................

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

JA POZNAWCZE

Ze wszystkich sadow, jakie cziowiek wydaje,
Zaden hie jest tak wazny, jak ten,
kitory wydaje o sobie.

Nathaniel
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Im wiecej rzeczy zamiatanych pod dywan,
tym trudniej z czasem sie spotkac...

7 4
@rrus

obrazkoterapia.pl © dr Adriana Kloskowda



. T

odmowa wspotpracy
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wsparcia y
przgwodnicl:yva swiadomych dorostych

wiasnych sposobow ucze

bycia widzianym

BEZPIECZENSTWA  '*"*=™"

wiasnego tempa pracy
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CO ROBIC?

kontrolne diagnostyczne profilaktyczne

-

- czynnosci pedagogiczne —

projekcyjne . stymulujace
kompensacyjne

usprawniajace

korekcyjne
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PERSPEKTYWA UCZNIA
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Miej serce, ktore nigdy nie twardnieje,
i hart, ktory nigdy nie stabnie,
i dotyk, ktory nigdy nie rani.

Charles Dickens
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DZIEKUJE

Adriana Kloskowska
tel. 668850190

biuro@impulsedu.pl

www.impulsedu.pl

-
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